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Supravegherea radiatiilor de catre laboratorul de specialitate al Directiei de Sanatate
Publica Bihor

Principalele categorii de radiatii ionizante naturale sunt: radiatiile cosmice, radiatiile
terestre, radiatiile legate de habitatul interior (unitdtile publice si locuinte, in interiorul
carora se poate identifica Radonul care provine din materialele de constructii ale
acestora). Ponderea cea mai mare din radiatiile ionizante naturale o au radiatiile cosmice,
urmate de Radonul din interiorul locuintelor-considerat a fi a doua cauzad a cancerului
pulmonar, dupa fumat.

Radiatiile ionizante artificiale provin din unitdti nemedicale/industriale (centrale
nuclearo-electrice, institute de cercetare, depozite controlate de deseuri radioactive,
producatori de substante radio farmaceutice etc) si unitdti nucleare/medicale care
utilizeaza diferite echipamente/instalatii in scop diagnostic sau terapeutic. La ora actuala
in judetul Bihor unitdtile medicale sunt dotate cu multe echipamente generatoare de
radiatii ionizante care sunt utilizate Tn scop diagnostic si terapeutic.

Functionarea Laboratorului de Igiena Radiatiilor(LIR) din cadrul DSP Bihor este
reglementatd Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdnatatii, cu modificarile si
completarile ulterioare, de Ordinul Ministrului Sanatatii (MS) nr. 431/2004 care
reglementeazd structura si functionarea LIR judetene si a Municipiului Bucuresti din
structura MS, respectiv de Ordinul MS nr. 6161/2024 care reglementeaza organizarea si
functionarea Directiilor de Sanatate Publica Judetene si a Municipiului Bucuresti. Scopul
activitatilor LIR il reprezinta supravegherea starii de sandtate a populatiei, urmarea
actiunilor radiatiilor ionizante naturale si artificiale asupra organismului uman.

LIR din cadrul DSP Bihor desfasoara doua tipuri de activitati:
1. Implementarea a 8 subprograme nationale de sdnatate publicd care fac parte din
Programul National de Séanatate Publicd nr. V - Programul National de
Monitorizare a Factorilor de Risc din Mediul de viatd si Munca.

2. Prestari servicii catre terti, la solicitarea lor, contra cost, tarifele fiind reglementate
de MS.

1. Principalele activitati efectuate pentru implementarea celor 8 subprograme de sanatate
in cadrul LIR constau din:

-analize de radioactivitate pentru urmatori factori din mediul natural: apa potabila,
apa minerald imbuteliata, alimente prin efectuarea determinarilor/parametrilor de: alfa
global, beta global, strontiu 90, Cesiu 137 si Radon.
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-supravegherea expusilor profesional din unitatile nucleare medicale la radiatii
ionizante (a dozelor lunare primite de expusii profesional la locurile de munca).

- supravegherea nivelului de expunere la radiatii ionizante a pacientilor in cadrul
examindrilor medicale (a dozelor de radiatii ionizante incasate de pacienti in cadrul
procedurilor medicale de radiodiagnostic, medicind nucleara si radioterapie)

- supravegherea respectarii de catre unitatile nucleare a Nivelurilor de Referinta in
Diagnostic pentru unitatile nucleare. Nivelurile de Referinta in Diagnostic, sunt niste
valori medii standard, stabilite de catre LIR-INSP, a caror valoare nu trebuie depasita in
radiodiagnostic.

Aspecte detaliate privind activitatile desfasurate de LIR in anii anteriori pot fi
gasite Tn Rapoartele de activitate aferente fiecarui an, pe situl DSP Bihor la adresa:
https://www.dspbihor.gov.ro/raportdeactivitate.html.

2. Activitatea de prestari servicii este reglementata si tarifata conform prevederilor din
Ordinul MS 2459/2022, cu modificarile si completarile ulterioare, detaliile de interes
pentru solicitantii potentiali pot fi gasite pe DSP Bihor la adresa:
https://www.dspbihor.gov.ro/laboratorul%20igiena%?20radiatiilor%?20ionizante.html.
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